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Le meditazioni del cardinal Carlo Maria Martini 
spingono a interrogarsi e a lasciarsi interrogare dalla 
realtà inequivocabile del male, della sofferenza e del 
dolore.

La stessa dinamica di rivelazione e di nascondi-
mento, si ritrova nell’esperienza e negli scritti di molti 
mistici, fra i quali i principali santi del Carmelo, di cui 
in appendice c’è una breve antologia.

pag. 70 – € 7,00

Carlo Maria Martini 
Il dio nascosto 
Meditazione sulla Sindone

Che cosa è la preghiera cristiana, come metterla in pratica nella vita. 
L’attualità della lezione teresiana non consiste solo nel fatto che le sue parole 
sono giunte fino a noi vive, capaci di afferrarci e di comprometterci, ma anche 

nella sua affinità con la nostra crisi di orazione. 

pag. 84 – € 8,00 

Tomás Álvarez 
gli occhi fissi su cristo 

L’orazione di santa Teresa d’Avila

Perdonare e perdonarsi per cominciare il percorso della guarigione del cuore, 
per accogliere e imparare ad abbracciarsi. Cinque “regole” e altrettanti esercizi per 
innescare circoli virtuosi e spezzare quelli viziosi.

Una proposta limpida, semplice ed esigente al tempo stesso, accompagnata 
da una proposta evangelica per apprendere una pedagogia del perdono e della 
riconciliazione nei diversi ambiti.

Un’antologia di testi per meditare e contemplare 
il paradosso della croce e della sofferenza inno-
cente. Uno sguardo sul volto del Servo sofferente 
che illumina e dà senso al dolore di ogni uomo.

pag. 104 – € 8,00

Rodolfo Girardello 
L’uomo dei dolori

I testi evangelici della Passione di Gesù sono racconti rivolti alla fede dei 
credenti: il volume suggerisce tracce di lectio divina e di preghiera contemplativa 
a partire dalla Parola di Dio.

pag. 128 – € 8,00

Roberto Fornara 
Sulla via della croce 
Contemplare il vangelo della Passione

Una meditazione sulle stazioni tradizionali
 della Via Crucis per l’uomo d’oggi.

pag. 104 – € 8,00

Antonio Maria  Sicari 
Ecco l’uomo 

Meditazioni sulla Via Crucis
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Caratteristiche
argomento	 meditazione e preghiera

formato	 11,5x18

rilegatura	 brossura 

interno	 b/n

w
w

w
.e

di
zi

on
io

cd
.it

Per informazioni e ordini: Edizioni ocd 
Tel. 06.79.89.08.1 - Fax. 06.79.89.08.40
e-mail: info@ocd.it - web: www.edizioniocd.it

Chiara Amirante 
Guarire il cuore 
Il perdono come stile di vita

pag. 96 – € 7,00


